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1 - L’ALGM



Qui sommes-nous ? 
L’ALGM (Association Laïque Gerland Mouche) Basket est une section de l’ALGM, une association multi activités présente
sur le 7è arrondissement de Lyon depuis plus de 150 ans. Au global, l’association héberge 13 sections et compte plus de
1300 adhérents. 
La section basket est une section sportive compétitive puisqu’elle est affiliée à la FFBB (Fédération Française de
BasketBall). L’aspect compétition est le coeur de notre section, c’est elle qui attire les adhérents et amène de la vie dans
l’association. Nous avons eu des heures glorieuses avec plusieurs passages au niveau national, notamment chez les
féminine. 
Depuis 2019, la section a pris un tournant grâce à l’arrivée d’un nouveau bureau. Ce nouveau virage : développer
l’association comme un pilier social de l’arrondissement en débutant des projets sociaux, qui se sont maintenant
transformés en actions sociales. Ceux-ci sont maintenant gérés par une équipe qui s’est étoffée. 
Et c’est le travail de cette équipe qui sera présentée dans ce rapport d’activité. 
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Chiffres clés

454 5027
BénévolesEquipes en compétitionLicenciés



Aider chacun à atteindre son meilleur niveau
d’excellence sportive par la pratique du basket

en compétition 

COMPETITION

Participer à l’émancipation de toutes et tous, aussi
bien physiologique, psychologique et sociale via la

pratique d’activités physiques et notamment le basket

BIEN-ÊTRE

Favoriser la convivialité et le lien social à travers
l’accès inconditionnel à la pratique du basket,

l’ALGM est une grande famille. 

PARTAGE

Les finalités de 
l’ALGM Basket
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Notre équipe projets

Clarence
Apprenti chargé de développement

Bernadette
Créatrice et bénévole de la team projet

Anna
Chargée de communication

Lola
Chargée de marketing

Nathan
Chef de projet

Bruno
Créateur et bénévole de la team projet 5



2 - Nos projets
sociaux



Nos actions sociales

Opération
Basket Ecole

Basket sans
frontières9

L’ALGM basket est certes un club de
basket a visée compétitive mais son
identité réside aussi dans ses actions
sociales. Depuis 2019, le club s’est lancé
dans la construction de projets sociaux,
qui sont ensuite devenues des actions.
Ceux-ci s’ancrent sur 4 thématiques
principales : l’éducation, la santé,
l’inclusion et l’insertion. Le sport,
spécifiquement le basket, reste au coeur
de l’activité, non plus comme une fin
mais maintenant comme un moyen,
visant le bien-être.  

Education

Inclusion

Sa
nt

é

Ins
er

tio
n

actions sociales

BaskIN

Basket Avenir

Basket Adapté

Basket Santé

Street 3x3Section sportive

Bien dans
ses baskets
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Action Bien dans ses baskets (BDSB)
Bien dans ses baskets est un programme de remobilisation de 6 semaines destiné
aux jeunes de 18 à 25 ans en recherche d’emploi, de formation ou d’un nouveau
projet professionnel. Au travers d’une approche innovante combinant activités
sportives, coaching collectif et individuel, ateliers thématiques et sorties extérieures,
l’action vise à restaurer la confiance en soi, développer les compétences
psychosociales, favoriser l’autonomie et accompagner la construction d’un projet
professionnel cohérent. Le parcours permet également aux participants de
reprendre un rythme d’activité, d’acquérir des techniques de recherche d’emploi et
de multiplier les expériences positives favorisant leur insertion sociale et
professionnelle.

Chiffres clés

5 100%2
Bonne humeurSorties positivesJeunes accompagnés

Merci à nos partenaires
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“Nous avons été très fier de pouvoir renouveler cette action pendant la saison 25-26.
En collaborant avec France Travail, nous avons eu plus d’orientations de jeunes
pouvant être intéressés par un tel programme. Nous avons aussi peaufiné nos

programmes et affiné vers l’essentiel : démarrer un projet professionnel. 
Toutes les activités faites durant le programme ont permis de créer de la confiance en

soi chez tous les membres du petit groupe. Nous avons vraiment pu observer des
transformations chez certains participants passant de timide et introverti, à leader.

Chacun a pu choisir un projet pro qui lui correspond plus, et surtout définir les étapes
qu’il devait franchir pour mener à bien son projet. 

Malheureusement, la troisième session n’a pas pu avoir lieu faute de participants.
Nous sommes en travail avec France Travail pour mieux cibler les besoins du territoire

et le public à cibler pour cette action.”

- Nathan, coach en insertion par le sport
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Action Basket Avenir (BA)
Basket Avenir est un programme d’accompagnement global destiné aux personnes
réfugiées et demandeuses d’asile, construit en partenariat avec ALGM Basket, ERIS
et Kabubu. L’objectif était simple, pouvoir proposer de l’activité physique ainsi qu’un  
accompagnement vers l’emploi en parallèle des cours de Français Langue
Etrangère dispensés par ERIS. Grâce à ces activités, les participants renforcent leur
confiance en eux, améliorent leur bien-être physique et mental, développent leurs
compétences relationnelles et construisent les débuts d’un projet professionnel ou
de formation. À travers cette approche pluridisciplinaire, le programme vise à
faciliter l’insertion sociale et professionnelle des personnes en exil et à lutter contre
les situations d’isolement et d’exclusion.

Chiffres clés

34 429
Nouveaux mots français apprisSéances de sportsPersonnes accompagnées

Merci à nos partenaires
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“Basket Avenir a vraiment été une nouveauté pour nous. Ce projet mené à trois
associations nous a permis de renforcer les connexions partenariales et d’intervenir

pour la première fois sur un public réfugié. Ces séances ont été un défi de pédagogie
pour pouvoir expliquer des séances de sport en utilisant majoritairement le mime. La
barrière de la langue est toujours un défi, mais il a été grandement relevé par le sport

qui a fait tomber cette barrière et fait progresser chaque bénécifiaires dans
l’expression de la langue française. 

Mais cette progression ne s’est pas arrêtée en si bon chemin. En effet, le sport, sous le
prisme de l’insertion, a permis de développer différents savoir être. Nous avons pu,

entre autres, travailler sur le travail d’équipe, la communication, la résolution de
problèmes, la concentration, le respect des règles, ... 

Chaque séance a eu son lot de sourires, de rigolades, de phrases en français et
d’exploits sportifs”

- Nathan, coach en insertion par le sport
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Action Basket sans frontières (BSF)
Basket Sans Frontières est un projet d’inclusion sociale par le basket 3x3, en
partenariat avec Kabubu, qui favorise la rencontre et les échanges entre personnes
réfugiées, demandeuses d’asile, personnes exilées et citoyens français. Organisée
tout au long de l’année à travers des séances mixtes et un créneau dédié à la
pratique féminine, l’action vise à faciliter l’intégration par le sport, renforcer le lien
social et encourager la mixité des publics. En proposant une activité physique
régulière et accessible, le projet contribue également à lutter contre la sédentarité et
à promouvoir l’égalité d’accès à la pratique sportive.

Chiffres clés

267 66821
Heures de basketInscriptionsParticipants

Merci à nos partenaires
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“L’activité “Basket Sans Frontières 100% féminin” s'est déroulée chaque jeudi soir de
20h00 à 21h00, avec pour objectif d'offrir un cadre de pratique sécurisant, axé sur la

découverte et le plaisir, loin de toute pression compétitive à des femmes de tous
niveaux. Ce créneau hebdomadaire a principalement réuni un public varié de femmes
actives âgées de 25 à 40 ans, avec une fréquentation moyenne de 5 à 7 participantes
par séance. Si le bilan humain est extrêmement positif — les joueuses ayant exprimé
une grande satisfaction quant à l'ambiance conviviale et à la facilité d'accès du sport
apportée par l’activité —, la gestion des séances a parfois été rendue complexe par

une assiduité irrégulière liée aux contraintes du public. Ces fluctuations d’effectifs ont
ponctuellement limité le plaisir pris par les pratiquantes lors des séances, ce qui

constitue notre principal axe d'amélioration pour la saison prochaine ; l'objectif sera
d'atteindre un seuil minimal à chaque séance de joueuses garantissant des séances

plus attractives et ainsi continuer à développer cette activité.”

- Clarence, animateur Basket sans frontière 100% Féminin

“Depuis le début de l’année, nous réalisons chaque lundi soir dans le cadre de l’action
“Basket Sans Frontières mixte”, porté par l’association Kabubu au gymnase Frida

Kahlo. Les séances se déroulent dans un environnement bienveillant, mixte et
multiculturel, réunissant des participants aux niveaux variés. Cela peut créer une

différence entre leurs attentes et le réel niveau de jeu proposé. Dans ce genre de cas,
nous rappelons qu’il est important de venir ici pour s’amuser plutôt que pour y faire de
la compétition. L’idée n’est pas de se prendre la tête en venant à l’entraînement, alors

nous faisons principalement des matchs et quelques jeux d’échauffements. La séance
d’une heure de jeu est idéale en termes de temps. Cependant, il aurait été chouette
d’un point de vue inclusif et sociable de pouvoir rester un peu plus longtemps après

l’entraînement de manière à pouvoir discuter.”

- Ugo, animateur Basket sans frontière Mixte 13



Action Street 3x3
Street 3x3 est une action gratuite de basket 3x3 et d’animation sportive de proximité
destinée aux jeunes des quartiers Moncey, Voltaire, Guillotière. Organisée chaque
mercredi de 14h à 16h dans l’espace public, elle vise à rendre la pratique sportive
accessible à tous, favoriser l’activité physique régulière et créer des temps de
rencontre conviviaux. À travers le sport, le projet contribue au renforcement du lien
social, à l’émancipation des jeunes, à la lutte contre les discriminations et à la
dynamisation du tissu associatif local, en partenariat avec les acteurs sociaux et
éducatifs du territoire.

Chiffres clés

276 428
Connexions partenarialesSéances effectuéesParticipants

Merci à nos partenaires
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“Cette saison, l’action Street 3x3 a explosée. Nous avons pu augmenter la présence
des jeunes du quartier par 300%. Les mercredis après-midi à la place Bahadourian

ont été rythmés par des matchs de basket, de foot et de volley endiablés. Tout le
monde a pu y trouver sa place, des filles comme des garçons, des plus jeunes comme
des plus âgés, des débutants comme des confirmés. La saison a aussi été rythmé par

différents évènements avec nos partenaires. Nous avons pu organiser des actions
avec les centres sociaux pendant les vacances pour faire pratiquer les parents et

enfants ensemble. En mars, un évènement réservé aux filles a permis de faire
découvrir le basket à beaucoup de jeunes filles du quartier. 

En fin d’année, le city sur lequel nous intervenions a été rénové avec un revêtement
seulement prévu pour le football. Nous déménagerons donc l’action sur le stade vert

Simone Prelle juste un peu plus loin dans le quartier et réunissant beaucoup de jeunes
à la sortie du collège, dès cet été.”

- Nathan, animateur de Street 3x3 MVG
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Action Opération Basket Ecole (OBE)
L’Opération Basket École (OBE) est un programme développé par la Fédération
Française de Basketball (FFBB) en partenariat avec l’Éducation nationale afin de
promouvoir la pratique du basket-ball dans les écoles. Au cœur de ce dispositif nous
mettons à disposition des écoles et gratuitement des intervenants qualifiés pour
encadrer la pratique du basket. Celui-ci vise à développer les compétences motrices
des élèves, transmettre les valeurs du sport collectif et renforcer les liens entre
l’école et le mouvement sportif local. Cette opération fait partie d’une volonté de
maillage du territoire afin de connaitre les enfants de notre quartier et de faire
connaitre notre association dans le 7è arrondissement de Lyon. Nous organisons
des OBE publics, en lien avec l’Education Nationale, mais aussi des OBE dans les
écoles privées, ceux-ci étant payants. 

Chiffres clés

8 21072
Elèves avec le sourireHeures de basketClasses accompagnées

Merci à nos partenaires
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“Notre présence dans les écoles de l’arrondissement à travers ces cycles est
importante à plusieurs niveaux. Elle permet tout d’abord de faire découvrir le basket-

ball à un grand nombre d’enfants et d’identifier de jeunes joueurs et joueuses
présentant un potentiel intéressant pour le club. L’un des axes d’amélioration pourrait
être de trouver un moyen d’accueillir davantage de filles ayant découvert le basket à

l’école et souhaitant poursuivre leur pratique au sein du club. Au-delà de l’aspect
sportif, cette action contribue fortement à notre visibilité sur le territoire et à la

notoriété du club. De nombreux enfants scolarisés dans le 7ᵉ arrondissement sont
aujourd’hui licenciés dans d’autres clubs, notamment l’ASUL ou le CLAR. Ces

interventions constituent donc également un moyen de faire connaître notre structure
et nos valeurs auprès des familles.”

- Abdallah, animateur des OBE

“Bonne progression des séances qui sont dynamiques puisque tout le monde est en
activité. 

Les consignes et les gestes sont bien explicités quitte à arrêter l’activité. C’est
chouette de finir par des matchs.”

- Professeure des écoles partenaire
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Action Section sportive
La Section Sportive Scolaire Basket est un dispositif reconnu par l’Éducation
nationale qui permet aux élèves de concilier une scolarité normale avec une
pratique renforcée du basketball. Nous sommes en partenariat avec le collège
Clémenceau, à deux pas du siège de l’association. Cette section sportive est
destinée aux collégiens motivés des classes de 6è, 5è et 4è, et la saison prochaine
de 3è. Les élèves bénéficient d’horaires aménagés et d’un volume d’entraînement
supplémentaire intégré à leur emploi du temps, 2 entrainements de 1h30, en
complément des cours d’EPS obligatoires. Elle permet aux joueurs et joueuses de
l’ALGM de profiter de plus de temps d’entrainement et aux autres élèves du collège
de s’épanouir dans la pratique du basket, progresser, et pour certain, rejoindre les
équipes de l’ALGM la saison suivante. 

Chiffres clés

27 1629
Heures de basketJoueuses et joueurs

de l’ALGM
Participants 

Merci à nos partenaires
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“Pour sa deuxième année, la section sportive a franchi un cap en passant de 17 à 27
élèves, avec l'arrivée des nouveaux 6èmes et des anciens 5èmes devenus 4èmes.

Une belle progression, marquée également par la présence de 4 filles.
Le projet accueille aussi bien des débutants passionnés que des joueurs

expérimentés, tout en leur permettant de pratiquer le basket dans le cadre de leur
emploi du temps scolaire. Cette saison, un troisième créneau a été créé afin de

proposer un entraînement commun et un entraînement par niveau (U13/U15), avec un
contenu pédagogique toujours plus structuré.

Sur le plan sportif, les résultats sont encourageants : les U15 terminent 4ᵉ de leur
poule académique, tandis que les U13 s'inclinent d'un seul point face aux futurs

champions du Rhône.
La section remplit aussi pleinement son rôle de passerelle vers le club, avec 4 élèves (3

garçons et 1 fille) qui rejoindront l'ALGM la saison prochaine.
Pour l'an prochain, le développement continue avec un créneau supplémentaire,

l'arrivée des 3èmes pour compléter le dispositif, et, nous l'espérons, encore plus de
filles !”

- Louis, entraineur de la section sportive
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Action BaskIN
Basket Inclusif (BaskIN) est une activité sportive favorisant la rencontre entre
personnes “valides” et personnes en situation de handicap autour d’une pratique du
basket adaptée et accessible à tous. Grâce à des règles aménagées et un
accompagnement bienveillant, le projet encourage la mixité des publics, l’inclusion
sociale et le développement du bien-être physique et mental. Ouvert aux débutants
comme aux pratiquants expérimentés, il vise également à lutter contre l’isolement et
les discriminations tout en permettant aux participants de progresser vers des
temps de pratique collective et de participation à des tournois adaptés.

Chiffres clés

24 3412
EntrainementsMatchsParticipants

Merci à nos partenaires
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“Le groupe s’est développé plus rapidement qu’attendu tout en conservant une forte
participation, une excellente cohésion et des résultats sportifs encourageants. Cette
dynamique positive constitue une base solide pour poursuivre son développement.

L’implication des partenaires, les actions de communication ainsi que l’ouverture des
créneaux aux visiteurs à travers des initiations et des matchs amicaux ont permis de

faire connaître le BaskIN et d’accueillir de nouveaux pratiquants.
Sur le plan sportif, les joueurs ont progressé tout au long de la saison, tandis que les

formations suivies par Anna, Régis et Corentin renforcent les compétences
d’encadrement du groupe.

Enfin, le BaskIN s’intègre pleinement à la vie du club en contribuant à sa convivialité, à
son esprit familial et à la promotion d’une pratique inclusive auprès de l’ensemble des

adhérents.”

- Rémi, professeur d’APA
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Action Basket Santé (BS)
Basket Santé est une activité physique adaptée s’appuyant sur les gestes et les
valeurs du basket pour promouvoir la santé, le bien-être et le lien social. Accessible à
tous, avec ou sans pathologie, cette pratique sans contact et sans recherche de
performance permet à chacun de reprendre ou maintenir une activité physique
régulière dans un cadre bienveillant et sécurisé. L’action vise à améliorer la condition
physique, le bien-être mental et les relations sociales des participants, tout en luttant
contre la sédentarité et l’isolement. Elle favorise également la confiance en soi,
l’entraide et l’inclusion de publics éloignés de la pratique sportive.

Chiffres clés

4 77%25
Taux de participationSéancesParticpants
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“Cette saison a permis de fidéliser un groupe de pratiquants engagés et réguliers.
Grâce à des activités ludiques, adaptées et accessibles, les participants ont

progressé sur les plans physique et moteur tout en prenant plaisir à pratiquer.
Le travail de l’équilibre, des appuis et les défis collectifs ont favorisé les progrès

individuels et renforcé la cohésion du groupe. L’ambiance conviviale, le lien social et le
bien-être apporté par l’activité sont particulièrement appréciés.

Les conditions de pratique et l’utilisation de matériel adapté ont contribué à la réussite
du projet. Tous les participants souhaitent poursuivre l’activité, offrant ainsi de belles

perspectives de développement pour la saison prochaine.”

- Rémi, professeur d’APA
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Action Basket Adapté
L’action Basket Adapté est née d’une volonté du comité paralympique de
rapprocher les clubs sportifs et les ESMS (Etablissement Social et Médico-Social)
afin de faire pratiquer du sport au sein de ces établissements. Les objectifs sont les
mêmes que le Basket Santé : améliorer la condition physique, le bien-être mental et
les relations sociales des participants, tout en luttant contre la sédentarité et
l’isolement. Ces objectifs sont adaptés à l’ESMS et à son public. 

Chiffres clés

1 78%15
Taux de participationSéancesPartenariat ESMS

Merci à nos partenaires
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“Le projet a permis une adhésion progressive et durable des participants à l’activité.
Au fil des séances, une évolution positive de la motivation a été observée, les

bénéficiaires ayant progressivement identifié le cadre de pratique, les routines
proposées et les objectifs des séances. La mémorisation de l’échauffement témoigne

notamment de cette appropriation.
Les retours recueillis en fin de séance ont été très encourageants, mettant en avant le

plaisir de pratiquer, le sentiment de réussite et le bien-être ressenti. Les participants
ont également gagné en autonomie dans la réalisation des tâches proposées,

notamment sur les aspects liés à l’équilibre et aux déplacements.
Au-delà des bénéfices individuels, ce projet a favorisé l’engagement des bénéficiaires

dans une activité physique régulière au sein d’un cadre convivial et sécurisant. Il a
permis de créer des repères, de renforcer la confiance des participants et de poser les

bases d’une dynamique positive pouvant être poursuivie et développée dans le
temps.”

- Rémi, professeur d’APA
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Action Basket 3x3 entreprise
Le Basket 3x3 entreprise est un créneau sur la pause méridienne du mardi qui
propose une pratique du basket sans prise de tête et toujours dans la bonne
humeur. L’objectif est de faire un maximum de basket sur le créneau de 1h30. Celui-
ci vise principalement les employés des entreprises du 7è arrondissement qui
peuvent venir jouer sur leur pause de travail. Le créneau est réservé à des
basketteurs non débutant mais souhaitant une pratique loisir qui leur permet de se
défouler. L’assiduité est aussi très libre, chacun fait en fonction de ses contraintes de
travail. Tous les matchs se font sous le format de 3 joueurs contre 3 joueurs en 10
minutes ou 21 points.

Chiffres clés

16 54234
Heures de basketMatchs de 3c3Participants
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“Encore une belle saison au 3x3 entreprise. Le rendez-vous est retenu par tous les
participants pour passer un bon moment autour de la balle orange. C’est vraiment un

moment agréable pour tous où chacun peut s’exprimer comme il l’entend dans du
basket 3x3. Tous les mardis, on revoit les mêmes têtes avec un joli sourire en arrivant,

un bel esprit de compétition quand les matchs démarrent, et des gouttes de sueur
une fois la fin de séance arrivée. Tout le monde passe toujours un bon moment. 

C’est vraiment un créneau agréable à encadrer, où l’on est comme les joueurs : sans
prise de tête.”

- Nathan, animateur du 3x3 entreprise
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Notre évaluation sociale
Durant cette saison, l’ALGM basket s’est penché sur l’évaluation de son impact social sur son territoire. Pour cela, nous
avons participer à l’expérimentation NOURA (Nouveaux regards sur l’évaluation en association). Cette expérimentation,
lancée par le F3E, le Mouvement association et la Fonda, nous a guidé vers l’évaluation de notre impact au travers d’un
guide et d’étapes simples. Celle-ci a seulement fait l’objet d’un prisme interne car c’est l’équipe de salariés qui l’a réalisé. 

Sur les deux prochaines pages, vous pourrez voir les résultats de cette évaluation. Dans un premier temps, le panorama
de l’utilité sociale qui regroupe sur chaque branche les différentes thématiques sur lesquelles l’association agit. Ensuite,
l’évaluation graphique de ces thématiques sur une échelle de 1 à 4. 

Evidemment, cette évaluation n’est pas complète, elle mérite d’être
passée par d’autres regards, notamment celles des parties prenantes,
de nos partenaires et évidemment de nos adhérents.
 
Si vous souhaitez nous aider à finaliser cette évaluation, c’est avec
grand plaisir, envoyez nous un message ou un mail sur les contacts en
fin de diaporama. 
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Panorama de l’utilité sociale
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Evaluation graphique
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3 - Nos
évènements



Nos évènements

Media Day

7

La saison de l’ALGM basket est
ponctuée de rendez-vous importants :
nos évènements incontournables. Ils
rassemblent joueurs, familles,
bénévoles, partenaires et supporters
autour d’une même passion,
renforcent le sentiment
d’appartenance au club et créent des
moments de partage. Ils permettent
aussi de récolter des fonds essentiels
pour soutenir les activités du club et
financer ses projets.

Evènements de partage

Soirées senior Tournoi 5c5

Loto

Tournoi BaskIN

Vide grenier Soirée partenaire

32



Media Day

Le Media Day (ou Journée
Bleue) est le premier rendez-
vous de l’année. C’est la rentrée
de tous les licenciés et
licenciées ainsi que de leurs
parents. Au cours de cette
journée dédiée à la prise de
photos individuelles et
collectives et aux matchs
amicaux, tout le monde peut se
rencontrer et faire
connaissance. La journée est
toujours accompagnées d’une
buvette pour prendre des forces
pour la saison qui s’annonce
formidable. 

personnes présentes

photos prises

1200

1177

13/09

33



Vide grenier

Le vide grenier est organisé par
la section basket et la section
pétanque de l’ALGM. Cet
évènement conjoint a vu le jour
cette saison et a connu un franc
succès. Des exposants venus de
tout Lyon ainsi que des
passionnés venus chinés
quelques jolies pièces se sont
rejoints sur les terrains de
pétanque du 64 rue Victor
Lagrange avant de se restaurer
à la buvette de l’évènement.
Cette buvette était aussi
l’occasion de récolter de l’argent
pour faire un don à Octobre
Rose grâce à une vente de
crêpes. 

exposants

de don à
Octobre Rose

69

450€

04/10
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Soirée
seniors
Depuis 2 saisons déjà, les
soirées organisées par les
équipes seniors de la section
basket sont dévenues des
soirée folles ! Elles
accompagnent toujours un
match de haut vol d’une autre
équipe senior. L’objectif est clair :
rassembler un maximum de
monde pour mettre le feu au
gymnase Victor Lagrange !

personnes présentes

soirées organisées

150

3

13/12 - 28/02 - 14/03
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Loto

Notre loto a lieu chaque année
au mois de janvier depuis déjà 4
saisons. Il est devenu un rendez-
vous incontournable pour les
licenciés du club ainsi que leurs
parents. Pendant 2h, tout le
monde s’affole devant ses
cartons pour obtenir les plus
petits comme les plus gros lots.
Nos animatrices mettent le feu à
la soirée ! Tout au long de celle-
ci, une buvette permet de
restaurer et de rester hydrater
pour ne rater aucun numéro et
gagner le gros lot !

personnes présentes

lots gagnés

200

24

23/01
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Tournoi
BaskIN
Avec l’explosion de notre équipe
de BaskIN et son entrée en
compétition, nous nous devions
de créer notre propre tournoi.
C’est chose faite avec la
première édition qui a déjà été
une réussite : 3 équipes réunies,
2 victoires pour l’ALGM. Cet
évènement a aussi été
l’occasion de faire connaitre un
peu plus ce sport auprès de
tous. 

personnes présentes

joueurs et joueuses
de l’ALGM

80

18

07/02
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Soirée
partenaires
Notre soirée partenaires est
l’occasion de mettre à l’honneur
toutes les personnes qui nous
aident au club : nos partenaires
et nos bénévoles. C’est
l’occasion pour tout le monde de
se rencontrer, de discussion,
faire du réseau et surtout de
partager un bon moment autour
d’un match de basket. 

partenaires présents

points pour les
seniors garçons

16

+39

28/03
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Tournoi 5c5

Cette année a été la première
édition de notre tournoi 5c5, en
collaboration avec l’association
One Game. Un tournoi senior
mixte, ouvert à tous organisé au
gymnase Clémenceau dans
notre arrondissement. Pour une
première édition, il a été une
franche réussite avec 9 équipes
présente, une mixité totalement
respectée et des sourires sur
tous les visages. 

participant(e)s

matchs joués

64

29

11/04

39

https://www.instagram.com/one_game_3x3/


4 - L’ALGM en
plus grand



Les stages de vacances de l’ALGM Métropole Vacances Sportives

Les stages de vacances

Cette saison, nous avons organisé des stages lors des
vacances de la Toussaint, des vacances d’hiver, des vacances
de Pâques et des grandes vacances. Sur chaque quinzaine,
une  semaine était accueillait des stagiaires de U13 à U15 sur
du perfectionnement, l’autre semaine des stagiaires de U9 à
U13 sur des activités multisport. Au total, ce sont 139 licenciés
qui ont pu participer à ces stages pour plus de 150 heures de
pratique. Tout ce monde est encadré par les salariés du club
pour avoir les stages les plus qualitatifs possible, tant en
termes de perfectionnement que d’animation. 
C’est aussi au cours de ces stages que nous avons eu la visite
de notre marraine de la LDLC ASVEL Féminin. 
Encore une fois cette année, les stages ont été une franche
réussite et le promettent de revenir encore la saison prochaine. 

Lors du printemps 2026, nous avons pu profiter de l’appel à
projet Métropole Vacances Sportives (MVS) printemps
développé par la Métropole de Lyon pour faire connaitre nos
activités basket. Ce dispositif concerne tous les jeunes issus
de la métropole. Cela a été l’occasion de mettre en avant la
pratique du micro basket et du basket au parc de Parilly
pendant l’ensemble des vacances d’hiver. 
Nous participons aussi, comme tous les étés, à MVS été. Cette
fois-ci nous accueillons les stages dans nos murs pendant les
trois premières semaines des grandes vacances. Encore une
fois, c’est l’occasion de se faire connaitre et de faire connaitre
nos activités sportives dont le micro basket. 
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Partenariat LDLC ASVEL Féminin

La saison 2025-2026 a vu se nouer un partenariat fructueux entre
le club professionnel LDLC ASVEL féminin et votre club de l’ALGM.
Ce partenariat s’est déroulé tout au long de la saison et a permis
de faire plusieurs évènements visant la promotion du basket
féminin et l’identification des jeunes licenciées de l’ALGM aux
joueuses professionnelles. 

Au cours de ce partenariat nous avons pu assister, avec
l’ensemble des joueuses à un entrainement. C’était l’occasion de
voir l’intensité et la rigueur que nécessite le haut niveau
professionnel. Celui-ci a aussi permis de rencontrer notre
marraine : Dayshanette Harris, et de lui poser plusieurs questions
sur son parcours. Puis nous avons pu voir l’entrainement en action
lors du match LDLC ASVEL Féminin face à Bourges le 7 février.
Match au cours duquel nos U13F sont allées faire la haie
d’honneur pour l’entrée des joueuses. 42



Partenariat LDLC ASVEL Féminin

Notre marraine nous a aussi rendu visite sur nos stages de
vacances pour partager un moment privilégié avec nos licenciés.
Cette visite a été l’occasion de jouer ensemble, de dédicace et
d’un temps de questions-réponses instructif sur sa carrière et son
quotidien de joueuse professionnelle. 

Nous avons aussi été honoré de la présence de Yoann CABIOC’H
et de Flavien BATIOT lors d’un colloque d’entraineur organisé
dans notre gymnase et à destination de tous nos entraineurs
salariés et bénévoles. Ce moment a été l’occasion de partager
une partie de leur savoir sur l’organisation offensive de leur équipe
cette saison. Il a été suivi d’un long temps d’échange sur leur
carrière et le métier d’entraineur. 

MERCI À LA LDLC ASVEL FEMININ POUR CETTE OPPORTUNITE !
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Projet ERASMUS+

Cette saison, l’ALGM s’est exportée à l’international ! 
Que vous ayez suivi ces voyages de près ou de loin, en voici un résumé

Erasmus+ est un programme de l'Union européenne qui soutient la mobilité, la formation et la coopération dans les
domaines de l'éducation, de la jeunesse et du sport. Il s'adresse aux citoyens, aux établissements et aux organisations
afin de développer les compétences, l'inclusion et les échanges à l'échelle européenne.
Nous avons participé à la mobilité Key Action 182 d'Erasmus+ qui finance la mobilité des personnels du sport. Elle
permet aux entraîneurs, éducateurs, bénévoles et autres professionnels d'effectuer des échanges et des observations à
l’étranger afin de développer leurs compétences et de partager de bonnes pratiques.
Le thème de notre projet était “L'inclusion et le développement de la pratique féminine via le basketball”. Nous avons
alors trouvé 2 clubs intéressés par le projet et prêts à nous accueillir. Le premier est celui d’AREA PRO 2020, club de
basket amateur proche de Turin en Italie. Le second est Ünye Kadin Spor Klubu, club de football professionnel à Ünye en
Turquie. Nos deux partenaires nous ont accueillis lors de deux visites, une préparatoire de 2 jours en décembre puis un
séjour de travail de 4 jours en mai. 
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Projet ERASMUS+
Nous sommes partis avec 5 salariés, Anna, Clarence, Lola, Nathan et Omar, en Italie du 4 au 8
mai 2026 en Italie pour travailler sur le développement du sport féminin, notamment du
basket. 
Nous avons pu rencontrer des clubs de sport et d’envergure différents. Dans un premier
temps, nous avons échanger avec notre club d’accueil, puis nous nous sommes entretenus
avec plusieurs clubs professionnels comme amateurs, de basket et de volley. 
Ces horizons multiples et divers nous ont permis d’avancer dans certaines directions. La
première, le développement du sport à l’école pour faire découvrir un sport fun et ludique au
plus grand nombre et recruter des jeunes joueuses. Ensuite, avoir des modèles d’identification
au du sport pour se projeter dans sa pratique à long terme. Dans ces clubs les équipes
professionnelles remplissent ce rôle. Il est aussi possible de travailler cette identification via le
sentiment d’appartenance au club. Pour cela, le développement d’une image grâce à la
boutique ou aux réseaux sociaux, qui doit faire apparaitre tout le monde, est essentielle. 
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Projet ERASMUS+
Nous sommes partis avec 3 salariés et bénévoles, Abdallah, Bernadette et Nathan, du 18 au
22 mai en Turquie pour travailler sur le développement du sport féminin. 
Nous avons pu discuter avec différents clubs de sport locaux : d’haltérophilie, de course à pied
et de foot. Le 19 mai étant un jour de célébration du sport et de la jeunesse en Turquie, nous
avons eu le plaisir de pouvoir observer leurs démonstrations culturelles et sportives. 
Toutes ses observations et discussions, nous nous sommes rendus compte de l’importance de
l’école dans le recrutement des jeunes sportives, en effet tous les clubs avaient un intervenant
de chez eux dans les écoles de la ville. La composante sociale et la communauté ont une
place prégnante dans tout ce qui est mis en place, le sport est vraiment vu comme un outil
d’émancipation, et est mis à disposition des jeunes filles en ce sens. Celui-ci est aussi très
présent à l’école car il est considéré comme un formidable allier de la réussite académique.
Enfin, l’identification à des modèles que sont les joueuses professionnelles du club, attire et
fidélise les jeunes filles dans la pratique du football. 
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Faits marquants de
l'année

Le projet ERASMUS+ qui en
amènera d’autres, on l’espère

Le renouvellement de nos
évènements phares et l’ajout de

nouveaux

Les actions sociales que l’on
fait fleurir sur le territoire

lyonnais

Une première année d’un
partenariat fructueux avec

la LDLC ASVEL Féminin
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5 - Et la suite...



2026-2027 : Où va-t-on ?

Vous vous en doutez, l’ALGM basket continue sa route la saison prochaine. Cette nouvelle saison qui arrive ouvre de
nouvelles perspectives. En effet, la team projet évolue et change de personnel. Nous remercions grandement Lola et
Anna qui pendant 2 saisons ont travaillé d’arrache pied pour faire grandir le club et sa partie hors-compétition ! Et
on dit bienvenue à Lisa et à Lou-Ann qui nous rejoignent. 
En pratique qu’est-ce que ça change ? 

La reprise des projets de santé par Lou-Ann. Alternante en master APA, elle aura pour missions de développer
les projets autour de la santé et de les faire fleurir. 
Une approche orientée vers la recherche de fonds privés. L’arrivée de Lisa, alternante en bachelor commercial,
change l’approche de l’équipe vis-à-vis de la recherche de financements. On garde les actions sociales et on les
valorise auprès des politiques publiques, mais on va aussi chercher à mettre en avant l’aspect RSE
(Responsabilité Sociale et Environnemental) de notre club auprès de nos partenaires.
Le développement de toutes nos actions sociales. Maintenant que toutes nos actions sont ancrées dans le
territoire et accomplissent leurs missions, le pas en avant sera de leur donner des objectifs plus grand à
atteindre et d’augmenter notre impact social sur le territoire. 

L’objectif de la team projet reste le même : faire de l’ALGM basket un club acteur du territoire pour l’émancipation
sociale et permettre au club de prospérer. 
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2026-2027 : Où va-t-on ?

Qu’est-ce que ça change pour vous ? RIEN. 
Mais VOUS avez le pouvoir de changer beaucoup de choses dans notre association. Comment ? Deux solutions simples

5250

1 - DEVENEZ BENEVOLE

Le bénévolat fait vivre les associations depuis leurs créations. Dans la notre, c’est 81k euros de valorisés (voir le point
financier) en bénévolat. Cela signifique que le travail réalisé par nos bénévoles serait payé cette somme s’il était réalisé
par un salarié. Donc un grand MERCI à nos bénévoles. 

Qu’est-ce que fait un bénévole à l’ALGM ? Il remplit diverses missions qui vont de la prise de décision stratégique, au
rangement pendant un évènement, en passant par la création des publications de communication. Que ce soit une
mission courte ou de plus longue durée, on aura toujours besoin de vous. 

Comment je deviens bénévole ? Grâce à Margo (une bénévole), c’est devenu super simple. Il suffit de s’inscrire sur notre
site internet pour voir toutes les missions disponibles et s’y inscrire, sans aucune obligation, en fonction de ses envies et
de ses compétences

Pour découvrir l’espace bénévole, cliquez ici.

https://www.algm-basket.fr/devenir-benevole/


2026-2027 : Où va-t-on ?

Qu’est-ce que ça change pour vous ? RIEN. 
Mais VOUS avez le pouvoir de changer beaucoup de choses dans notre association. Comment ? Deux solutions simples
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2 - DEVENEZ PARTENAIRE
Vous le verrez sur la page suivante, l’association vit financièrement autour des demandes de subventions (61,8k€).
Nous remercions tout nos partenaires publics pour la confiance accordée dans la bonne utilisation sociale des fonds
accordés. Nous savons que pour évoluer et pouvoir développer d’autant plus notre ancrage territorial, nous avons
besoin de plus de fonds, et c’est dans les partenariats privés que nous aimerions les trouver. Ceux-ci étant pour l’instant
peu développés (8,4k€). 

Mais pourquoi devenir partenaire ? Comme vous l’avez vu tout au long de ce rapport d’activité, l’ALGM basket est un
club éminament social et très ancré sur le territoire du 7è arrondissement de Lyon. C’est de vous que l’on a besoin pour
faire grandir notre ancrage.  Si vous nous aidez, notre impact social peut aussi devenir le vôtre.

Alors que vous soyez un particulier qui veut aider notre association, une entreprise qui veut avoir une empreinte sociale
local, ou un acteur du territoire qui veut nous aider à faire grandir nos projets ou les siens, soyez les bienvenus. 

Pour découvrir l’espace partenaire, cliquez ici.

https://www.algm-basket.fr/partenaires/


Point financier

61,8k€
Subventions

Evènements

6,8k€

Bénévolat

81,5k€Partenaires

8,4k€
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Merci de nous faire confiance
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https://www.algm-basket.fr/

LinkedinFacebookInstagram

insertion.algmbasket@gmail.com

07.69.49.16.01

Nathan MORILLON POULIQUEN
Chef de projet ALGM Basket

Pour continuer à nous suivre et ne
rien manquer de la saison 

2026-2027

https://www.algm-basket.fr/
https://www.linkedin.com/company/algm-basket/posts/?feedView=all
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086950472894
https://www.instagram.com/al_gerland_mouche/
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	- Rémi, professeur d’APA
	“Encore une belle saison au 3x3 entreprise. Le rendez-vous est retenu par tous les participants pour passer un bon moment autour de la balle orange. C’est vraiment un moment agréable pour tous où chacun peut s’exprimer comme il l’entend dans du basket 3x3. Tous les mardis, on revoit les mêmes têtes avec un joli sourire en arrivant, un bel esprit de compétition quand les matchs démarrent, et des gouttes de sueur une fois la fin de séance arrivée. Tout le monde passe toujours un bon moment.  C’est vraiment un créneau agréable à encadrer, où l’on est comme les joueurs : sans prise de tête.”
	- Nathan, animateur du 3x3 entreprise
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	La saison de l’ALGM basket est ponctuée de rendez-vous importants : nos évènements incontournables. Ils rassemblent joueurs, familles, bénévoles, partenaires et supporters autour d’une même passion, renforcent le sentiment d’appartenance au club et créent des moments de partage. Ils permettent aussi de récolter des fonds essentiels pour soutenir les activités du club et financer ses projets.
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